Lista de comprobacion de la disposicion del paciente

para abandonar el centro sanitario

Spravato® esketamina spray nasal

SPRAVATO® debe ser administrado bajo la supervision directa de un médico. Una sesion de tratamiento
consiste en la administracion intranasal de SPRAVATO"® y en la observacion posterior a la administracion

Ax ® bajo supervision.™
Esta Lista de requisitos, tiene como objetivo, ayudar al médico responsable a decidir si tras la administracion de este
medicamento, un paciente esta preparado para abandonar el centro sanitario. )
En especial, esta lista hace hincapié en los cuatro riesgos asociados a este tratamiento, que se le han explicado

detalladamente en la Guia adjunta. El paciente no debe presentar ninguno de estos eventos, o cualquier sintoma
sugestivo de estos, para poder abandonar el centro médico.

1. El paciente no presenta signos de disociacion o cambios en la percepcion de la realidad

2. Fl paciente esta totalmente despierto y responde a estimulos (es decir, no experimenta una alteracion en el nivel de consciencia)

3. El paciente presenta valores aceptables de presion arterial

4. En caso de que el paciente haya presentado otros eventos adversos (nauseas, dolor de cabeza, etc), estos se han resuelto

5. Se le ha recomendado al paciente que no conduzca ni maneje maquinarias hasta después de haber descansado
adecuadamente tras la administracion de Spravato®

6. Se le ha recomendado que el paciente debera organizar el traslado a su hogar después del tratamiento con SPRAVATO®

Por ultimo, como médico responsable de este tratamiento, segun su criterio médico, y con la ayuda de esta lista

éconsidera que el paciente esta listo para abandonar el centro?
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Algoritmo de soporte vital basico en adultos
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Acceda al prospecto

de SPRAVATO’
escaneando el codigo QR
en su dispositivo movil.
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PHARMACEUTICAL COMPANIES OF

Comprobar el ritmo
o ¢El ritmo es desfibrilable?

Acceda también a la informacion
para prescribir en

la seccion de productos

de www.janssen.com

|

Obtener un DEAy equipo para
emergencias (o enviar a otra
persona para que lo traiga)

Proporcionar ventilacion de rescate: realizar una
ventilacion cada 6 segundos o 10 ventilaciones por
minuto

Comprobar el pulso cada 2 minutos; si no hay pulso,
se debe iniciar la RCP

Si se sospecha la presencia de sobredosis de
opiaceos, administrar naloxona si estd disponible
siguiendo el protocolo

En este punto, en todos los escenarios se activa el sistema de respuesta a
emergencias o la asistencia y se busca un DEA y equipo de emergencias o
se pide a alguien que lo traiga

 Reanudar la RCP de inmediato durante 2 minutos
(hasta que lo indique el DEA para permitir la
comprobacién del ritmo)

» Continuar hasta que lo sustituyan los profesiona-
les de soporte vital avanzado o la victima comience
a moverse

Para reporte de eventos adversos, quejas de calidad por favor contactarse a
Infojanssen@janar.jnj.com y/o al 0800-122-0238.

MATERIAL EXCLUSIVO PARA USO DEL PROFESIONAL MEDICO
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